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Han transcurrido 97 dias del afio
Elsolsalealas 7.49y se pone alas 20.46
Lalunasalealas17.09y se ponealas6.32 (8)

LunalLlenaelllenLibra.

Hoy

Conversaciones con artis-
tas. Centro de Arte Contempo-
raneo Huarte. 17.30 horas. En-
cuentro informal con artistas
participantes en la muestra
‘Once/Hamaika’. Conduciran el
encuentro lacomisariay critica
de arte Garazi Ansay la direc-
tora del espacio de produccion
artistica del Space London,
Anna Harding.

‘Técnica Nadeau Salud y Re-
juvencimiento’. Centro Surya,
¢/Monasterio de Urdax 17,
Pamplona. 19.30 horas. A car-
go de Peio Zabalza, instructor
oficial. Entrada libre.

‘Agua y saneamiento en
Wenchi, Ghana'. Sala poliva-
lente del Centro Civico de Tafa-
lla. 19 horas. Imparte ONG Ar-
quitectura Sin Fronteras: Mikel
Gesta. Entrada gratuita.

Mesa redonda sobre el Pro-
yecto Solidario del IES Mar-
qués de Villena de Marcilla.
Bibliotecadel Centro.11.45ho-
ras. Presentacion de unainves-
tigacion realizada por alumnos
de 22 de ESO. ‘Actos celebra-
cion 50° aniversario'
‘Txakolina Iruefieko edaria
zenean/Cuando el txakoli
era la bebida de Pamplona’.
Karrikiri, c/Xabier 4, Irufiea. 19
horas. Charla en euskera con
Jon Alonso.

‘Euskal Herriko Mapak’. Civi-
vox Mendillorri. 19.30 horas.
Charla en euskeray coloquio
con Joxemari Esparza, histo-
riador y editor. 'Jornadas por la
Memoria Histdrica en Mendi-
Llorri’, organizadas por la Socie-
dad Ezpondapea. Inauguracion
de la exposicion ‘Euskal herriko
mapak. Euskal Herriaen la car-
tografiay en los testimonios..
Entrada libre previa retirada de
invitacion.

‘Si todos los baztaneses
eran hidalgos, ¢{cémo se ex-
plica que los documentos
hablen de “un sefior de Baz-
tan”?". Casino de Elizondo. 20
horas. Conferencia de José
Marilmizcoz Betinza.

LITERATURA

Presentacidn del libro ‘El
o0so, el tigre y el dragén. Los
tres animales que habitan en
ti'. Sala Luneta, Baluarte. 19
horas. Autores: Andrés Pas-
cual & Ecequiel Barricart. No-
vela ganadora del Il Premio
Uranode Crecimiento Personal
y Salud Natural.

Presentacion del libro ‘El in-
creible mundo de mear sen-
tada’. Sala Ambito Cultural-EL
Cortelnglés. 20 horas. Autoras:
Garbifie Las Heras y Maria
Allua. Presenta: Goizeder La-
mariano, escritoray periodista.

Presentacion del libro
‘Construcciones identita-
rias'. Libreria Katakrak, ¢/ Ma-
yor 54, Pamplona. 19 horas.
Autora: Mar Llop.

Lacrimae Consort y Philippe
Foulon. Parroquia San Nicolés.
Pamplona. 20 horas. ‘Festival
de MUsica Sacra 2017". Obra:
‘Misterios sagrados de oriente
y occidente’. Entrada libre pre-
via retirada de invitaciones y
hasta completar aforo.

Orquesta Sinfénica de Nava-
rra. Baluarte. 20 horas. EL X

Concierto estara dirigido por el
maestro britanico Rumon
Gamba. El programa incluye
‘Concierto para guitarray or-
questa de cdmara Op.67', de A.
Malcom, gue contaré con la
participacion del guitarrista
australiano Craig Ogden. An-
tes, la velada comenzara con
‘Introduccidn y Allegro, Op.47',
de E. Elgar, y se clausurard con
la 'sinfonia n? 5, en Re mayor’,
de R. Waugham Williams. En-
tradas: 35y 25 €.

Encuentro Coral. Civivox Itu-
rrama. 18.30 horas. La Coral
Juvenil de la Coral de Cdmara
de Pamplonay el Coro Juvenil
de la Escola ‘La Masia' de Mu-
seros (Valencia) interpretan un
concierto conjunto. Ofreceran
obras de Eva Ugalde, David
Azurza, Josep Vila y Josep
Lluis Vaaldecabres, asi como
otras de tradicién popular. En-
trada libre tras retirar invita-
cién (méximo 2 por persona).
Concierto alumnos Escuela
de Canto Eugenia Echarren.
Aula Magna de la Escuela,
c¢/Travesia San Juan Bosco 3,
Pamplona. 20 horas. Entrada
libre hasta completar aforo.

| Semana de Puertas Abier-
tas del Conservatorio Profe-
sional Pablo Sarasate. 17 h,
Auditorio Fernando Remacha,
Ciudad de la MUsica. Concierto
Final de Clausura. Acargode la
Banda de 1° curso del Conser-
vatorio Profesional de Musica
Pablo Saraste y alumnado de
las Escuelas de Musica de Na-
varra, bajo la direccion de Asier
Zabalza. Entrada libre previa
retirada de invitacion.

Audicién de trompeta del
alumnado de Angel Otxoto-
rena. Saldn de actos, Escuela
Especial de Musica Joaquin
Maya, ¢/ Gral. Chinchilla 9,
Pamplona. 18 horas.

Recital de piano con Diego
Fedelli. Saldn de actos, Escue-
la Especial de MUsica Joaquin
Maya, Pamplona.19:30 horas.

POP ROCK

Vendetta. Zentral Kafe Teatro,
Pamplona. 20.30 horas. Entra-
da: anticipada 12 € + gastos,
taquilla15€.

Reditio. Infernu Taberna,
¢/San Agustin 4, Pamplona.
Rock metal Irufia. 21 horas.

Pablo Liquido en concierto.
Bar La Carbonera, ¢/ Olite 12,
Pamplona. 22.30 horas. Ciclo
‘La Cabonera en Vivo' Es can-
tante, musico y showman. In-
terpreta, armado con una voz
espectacular, los grandes cla-
sicos del rock y del pop entre
los 60y los 90. Ya ha cumplido
més de 1.300 conciertos por
toda Espafia, Entrada gratuita.
Khous. Terminal Bar, Pamplo-
na.22 horas.

Albert Cavalier + Melenas +
ELl Columpio Asesino DJ Set.
Txintxarri Pamplona, c/San
Francisco 25, Pamplona. 00.00
horas. Entrada gratuita.
Anticontinente. Casa de Cul-
tura de Olazti-Olazagutia.
22.30 horas. Xabi Bandini can-
tante y guitarrista, Mikel Zorri-
lla baterfa, Mikel Isaba teclista,
y Alberto Isaba bajista forman
Anticontinente. Entrada: 6 €.

OTRAS
MUSICAS

Luis Medina. El Bardo Escal-
dao-Asociacion de cantautores
Ojala. Calle O 33 Poligono Mu-
tilva. 21 horas. Medina nos
acercara a ‘Presente continuo’
sucuartagrabacion, y la prime-

ra desde 2003. Se trata de un
disco que trae la version mas
contemporanea y actualizada
de suformade entender lamu-
sica. Un disco para la escucha,
desarrollado con extraordina-
rios musicos, como ya es habi-
tual en el musico cordobés.

Lucia S6cam. Centro Cultural
de Corella. 20.30 horas. ‘I Ciclo
de Cantautores. A las mujeres
del 27,enel90aniversariode la
generaciondel 27. Lucia S6cam
vuelve con la fuerza de suvoza
recuperar la memoria, en esta
ocasién, de las mujeres del 27.
‘Memoria contra el olvido'

Clubber Night's. Sala Canalla,
Pamplona. 00.30 horas. Entra-
da: 8 € (con consumicion).
Esencia Jazz. Beer Station,
c/Monasterio de Aberin 5,
Pamplona. 21.30 horas. For-
mado por José Luis Montafiés
(bajo), Félix Sola (piano) y Car-
los Cfa (baterfa). Entrada libre.

‘Tricicle Hits. Teatro Gayarre
de Pamplona. 20 horas. Humor.
Entradas: 20,25y 30 €.

‘El cadaver del sefior Garcia’.
|IES Navarro Villoslada de Pam-
plona. 19.30 horas. Taller de
Teatro Navarro Villoslada.
Obra de Enrique Jardiel Porce-
la. Dirigida por Miguel Munarriz
yMarta Juéniz. Entrada libre.

‘Ai Carmela’. Centro Civico de
Orkoien. 20 horas. Compafiia
Rumbo Teatro. Entrada: 2 €.

‘Work in progress: Derechos
Humanos Emergentes'. Casa
de Cultura de Villava. 20 horas.
LaNave. Entrada: 6 €.

‘Origenes’. Casa de Cultura de
Zizur Mayor. 20 horas. Compa-
fifa Des Vents et Marées. Se-
sion accesible para personas
con discapacidad auditiva en
colaboraciéon con Asociacion
Eunate. Entrada: 5 €.

‘Todos los musicales o casi’.
Centro Cultural de Nodin. 21
horas. Con Demode Quartet.
Entrada: 6 €.

‘Greta liburuzaina’ Escuela
Navarrade Teatro, c/San Agus-
tin, Pamplona. 18.30 horas.
Teatro en euskera. Autora:
Maialen Diaz Urriza. Director:
Xabier Flamarique. Compafiia
LaPiel. Entrada: 6 €.

Rakel Molina, Gele Rodrigo,
Juanje Melchor y Mario Me-
chén. Casa de Cultura de Mur-
chante. 22.30 horas. 'lll Certa-
men de Mondlogos Villa de
Murchante' Entrada gratuita.

Asun Serra y Moskis. Bar
Restaurante Venecia de Aza-
gra. 22.30 horas. 'Viernes de
Comedia’.

Laboratorio de comedia
Mauflas 2.0 con Charlie Diaz
+ artistas invitados.
Woodstock San Juan, Pamplo-
na.22.30 horas.

‘Noche de humor'. Casa de
Cultura de Funes. 21:30 horas.
Tomas Garcia y Fernando Mo-
rafo. Entradas: anticipada 6 €,
entaquilla8 €.

Dia Internacional de la Dan-
za. Auditorio de Barafidin. 18
horas. ‘Rincones de la danza'.
Jornadas organizadas por la
Asociacion Haizea.

‘Uno tras otro’. Filmoteca de
Navarra. 20 horas. Ciclo ‘Cine
Noruego' Direccién: Hans Pet-
ter Moland, 2014. Entrada: 3 €.

‘El guardian invisible'. Centro
Cultural lortia de Alsasua. 22
horas. Entrada: 4,50 €.

Para salir

Lacrimae Consort,
concierto sacro

m Laparroquia San Nicolas acoge el
concierto Misterios sagrados de
orientey occidente. Primero, la
mezzo-soprano libanesa Roula Sa-
farinterpretara canciones antiguas
orientales caldeas, sirias, coptas o
bizantinas. Después, actuara el coro
Lachrimae Consort de Paris, dirigi-
do por Philippe Foulon. Cita: Parroquia
San Nicolas. 20 horas. Entrada libre hasta
completar aforo, tras retirar invitacion.

Cine noruego:
‘Uno tras otro’

m La Filmoteca comienza un ciclo de
Cine Noruego, con la proyeccion de
Uno trasotro (2014), filme dirigido
por Hans Petter Moland. Nils condu-
ceunabarredora de nieve por unre-
moto paraisonevado. Un diarecibe
una llamada: su hijo, que acababa de
empezar launiversidad en Oslo, ha
muerto por una sobredosis. Pero
Nils no cree laversion oficial... Cita:
Filmoteca de Navarra. 20 horas. Entrada: 3 €.

Pablo Liquido
en concierto

m Pablo Liquido ofrecera estanoche
un concierto en el bar La Carbonera.
Cantante, musicoy showman, inter-
pretalos grandes clasicos del rock

y del pop entre los aflos 60 y los 90.
Su especialidad es Queen, pero tam-
bién interpreta canciones de U2,
REM, Prince, Beatles, Rolling, Poli-
ce, Status Quo, Metallica, Bon Jovi,
Scorpions... Cita: Bar La Carbonera, Pam-
plona. 22.30 horas. Entrada gratuita.

Lafrase

R. Trossero

«A Dios le
sobran
propagandistas
y le faltan
testigos».

Lareceta

Puchero de coles

m Poner en una olla agualos huesos, la car-
ney el apio. Salpimentar, llevar a ebulli-
ciény cocer a fuego medio 30-40 minutos.
Con el caldo listo, retirar el apio y afadir la
col cortada en trocitos y un par de patatas
cachadas. Dejar cocer hasta que estén.
Anadirlos garbanzos y las alubias, probar
de sal eincorporarlas morcillas. Dejar co-
cer 5minutos. Ingredientes: 1 col pequefia, 1
hoja apio, 250 gr garbanzos tiernos, 250 gr alu-
bias blancas tiernas, 2 patatas, 1 hueso fresco
terneraocerdo, 1 hueso afiejo blanco, magro ter-
nera, 1 trozo pollo, 2 morcillas, sal, pimienta.

ENFAMILIA

‘Teresita y los toricos’. Cen-
tro Cultural de Corella. 18 ho-
ras. 'VII2 Muestra de Titeres y
Marionetas' Teatro de titeres
con Birloque. Entrada: 3,50 €.

‘En busca del agua/Uraren
bila’. Planetario de Pamplo-
na.l7horaseneuskeray18ho-
ras castellano. Entrada 3€

Cuentacuentos. Biblioteca de
Lodosa. 18.30 horas. Con Ser-
gio de Andrés. Entrada libre

para nifios a partir de 3 afios.

Parque Sendaviva (Argue-
das). Horario: 11 a 20 horas.
Precios: mayores de 12 afos
28 €;entre 5y 1l afosy mayo-
resdeB5afios, 21 €.

‘Empenados por el Parkin-
son’-Jornadas Parkinson
2017 Pamplona.10-13h.Me-
sas informativas sobre el

Parkinson en: Complejo Hospi-
talario, Consultas Externas de
la Clinica Universidad de Nava-
rra, Edificio de Ciencias de la
Universidad de Navarra (Hexa-
gono), Mercado Il Ensanche,
Paseo de Sarasate, ELl Corte In-
glés.10-12 h, Acto de calle:
Plaza del Castillo. Photocall
donde invitaran a hacerse fo-
tos apoyando la investigacion
sobre laenfermedad.

‘Moda Responsable Market'.
Mercado Santo Domingo,
Pamplona. Hastael 12 de abril.
Mercadillo de la Fundacién

Juan Bonal para recaudar fon-
dos con destino a la emergen-
cia en Pert por las inundacio-
nes. Horario: de 10 a 14 horas,
lunes a sébado y viernes tam-
bién17a20horas. Sevende ro-
pa nuevay de segunda mano
en buen estado (abrigos, cami-
sas, pantalones, sébanas, etc.)
aprecios muy asequibles.
Mercadillo de Intercambio
de Bicicletas, repuestos y
accesorios. Museo de Educa-
cién Ambiental de Pamplona.
Horario: hoy, 10 a 13 horas.

Espacio con ambientacién



